
 
Kuljetusalan kuljettajien ja yrittäjien 

Kelan valtakunnallinen Tyk  
– ryhmämuotoinen työkykyä ylläpitävä ja parantava valmennus – 

Kuntoutuskeskus Petreassa, Turussa 
 
 

Tyk-ryhmään voidaan valita: 

- ikääntyneitä, pitkään työelämässä olleita, joiden työkyky ja ansiomahdollisuudet ovat 
olennaisesti heikentyneet sairauden, vian tai vamman vuoksi ja joiden työkyvyn 
ylläpitämiseksi työterveyshuollon toimenpiteet eivät ole riittäneet 

- työntekijöitä / yrittäjiä, joilla voidaan todeta sairaudesta, viasta tai vammasta johtuen 
todennäköinen uhka joutua lähivuosina työkyvyttömäksi 

 
Kurssi on jaksotettu useaan eri jaksoon kahden vuoden aikana 

- kurssi alkaa selvitysjaksolla 4-9.5.2009  
- ryhmään valitaan vain 8 kuntoutujaa, joten kannattaa toimia nopeasti 

 
Tyk – ryhmään voi hakeutua kaikkialta Suomesta Rahtarit ry:n jäsenet, joiden tulee: 

- toimittaa Kelan toimistoon työterveyslääkärin / hoitavan lääkärin kirjoittama B-todistus ja 
Kelan kuntoutushakemus täytettynä (KU 102 ja KU 104) 

- hakemukseen Tyk-kurssin nro 30082 
 

Kursseista saat lisätietoa Petreasta: 

Anne Häkkinen, puh 020 434 6148 tai 040 739 4070 
anne.hakkinen@petrea.fi 

 


