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Helsingin liikkuva poliisi
vaihtoi metanolipohjaisen
tuulilasinpesunesteen etano-
lipitoiseen, koska hengitys-
ilman mittauksissa selvisi,
että myrkyllisiä metanoli-
höyryjä pääsee auton sisälle.

Korkein poliisiautossa mi-
tattu metanolipitoisuus ylitti
1,4-kertaisesti työsuojelu-
säädöksissä annetun haital-
liseksi tunnetun pitoisuuden
rajan. Suurin tulos oli 378
milligrammaa metanolia
kuutiossa, kun haitalliseksi
tunnettu pitoisuus on 270
milligrammaa.

-Tulokset yllättivät minut.
Otin ilmanäytteen autossa,
josta todettiin korkeimmat
metanolipitoisuudet. Meta-
noli on kuin häkä, se ei hai-
se niin kuin vaaralliset liu-
ottimet yleensä. Tuntui, että
itselläkin oli ajon
jälkeen päänsärkyä, erikois-
työhygieenikko

Riitta Riala Työterveyslai-
tokselta kertoo. Metanoli
saattaa hengitettynä aiheut-
taa mm. päänsärkyä.
Uudenmaan aluetyöterveys-
laitos mittasi metanolipitoi-
suudet 14 poliisin hengitys-
ilmasta. Osa heistä ajoi au-
toa, osa oli kartturina. Mit-
tauksia tehtiin kolmena päi-
vänä tammikuun lopussa ja
helmikuun alussa
normaalin partioajon yhtey-
dessä. Mittauspäivinä oli
loskaista ja pesunestettä ku-
lui reilusti.
- Olosuhteet olivat sellaiset,
että nestettä ei tavallisesti
kulu niin paljoa. Yksi partio
kehui, ettei säiliö normaa-
listi tyhjene 11 tunnin työ-
vuoron aikana. Nyt se tyh-
jeni kahdessa tunnissa,
osaston päällikkö Pentti
Nevala? liikkuvasta polii-

Metanolihöyryjä auton sisällä
Poliisi vaihtoi pissapojan nestettä

sista sanoo. Kahtena päivä-
nä mittauksissa käytettiin
pesunestettä, jonka
metanolipitoisuus oli 25
prosenttia, yhtenä päivänä
pissapojissa oli noin 10-12-
prosenttista nestettä. Laime-
ampi neste alkoi kuitenkin
jäätyä tuulilasiin kahden
lämpöasteen säässä.
Poliisit ajoivat kahden tun-
nin mittausaikana sekä ka-
tuajoa että muutamia kehä-
tai moottoritieosuuksia. Au-
tojen ilmastointia ei pidetty
päällä. Puhaltimet olivat
pääsääntöisesti kakkosasen-
nossa.

Osa poti päänsär-
kyä
Vahvempaa nestettä käytet-
täessä keskimääräinen me-
tanolipitoisuus auton sisällä
oli lähelle puolet haitalli-
seksi tunnetusta pitoisuu-
desta. Laimeaa noin 12 pro-
sentin liosta käytettäessä pi-
toisuudet olivat matalia.
Nesteen vahvuuden lisäksi
tuloksiin vaikuttivat auto-
malli ja pesunesteen kulu-
tus. Mittauksessa ajettiin
poliisin yleisimmin käyttä-
millä automalleilla. Suurin
metanolipitoisuus mitattiin
VW Passatista. Auton kuski
käytti myös eniten pesunes-
tettä eli 8,7 litraa. Nestettä
kului autoissa kolmesta lit-
rasta lähes yhdeksään lit-
raan. Osa pesuvedestä hu-
peni ajovalojen pesuun.
- Päätimme vaihtaa Laso-
liin, koska pitoisuudet oli-
vat noinkin korkeat ja osa
porukasta on potenut pään-
särkyä. Nesteen kulutus on
kovaa, sillä meillä on 60
partioautoa, Pentti Nevala
kertoo.
Lasol on etanolipohjainen
neste. Etanoli on alkoholi,
jota alkoholijuomat sisältä-

vät. Liikkuvassa poliisissa
käytettiin metanolipohjaista
nestettä kolmisen vuotta.
Siihen vaihdettiin, koska
muiden käytössä olevien
vaihtoehtojen eli etanoli- ja
isopropanolipohjaisten nes-
teiden hajusta valitettiin.

Ammattikuskien
suosiossa
Riitta Riala pitää hyvänä,
että asia tuli liikkuvan polii-
sin aloitteesta tutkittua. Au-
tokorjaamoilta ja ammatti-
kuskeilta on silloin tällöin
tullut kyselyjä, voiko meta-
nolipohjaisen tuulilasinpe-
sunesteen käytössä olla on-
gelmia. Aikaisemmin siitä
ei ole ollut tutkimukseen
perustuvaa näyttöä.
Metanolipitoinen tuulilasin-
pesuneste on suosittu eten-
kin ammattiautoilijoiden
parissa, koska se on haju-
ton, tehokas ja edullisempi
kuin muut nesteet.
Riala sanoo, että oman ter-
veytensä lisäksi esimerkiksi
taksikuskien kannattaa
miettiä asiakkaitaan. Lapset
ja raskaana olevat naiset
ovat muita herkempiä.
- Amerikassa tästä vaadit-
taisiin varmaan jo oikeudes-
sa korvauksia, Riala nau-
rahtaa.

EU sallii myynnin
Metanoli on myrkyllinen
aine, joka nieltynä pienenä-
kin annoksena aiheuttaa nä-
köhäiriöitä ja sokeutta. Pa-
himmillaan sen juomisesta
seuraa kuolema.
Näköhäiriöt kuten sumui-
suus saattavat olla tilapäi-
siä, ja vaurio voidaan
myöhemmin todeta vain
silmälääkärin tarkastuk-
sessa. Hengitettynä meta-
noli voi aiheuttaa yskää,

päänsärkyä, huimausta ja
pahoinvointia. Metanoli
kulkeutuu elimistöön myös
ihon läpi. Sen loiskumista
iholle kannattaa välttää,
vaikkei satunnaisessa rois-
kaisussa olekaan myrkytyk-
sen vaaraa.
Apulaisosastonjohtaja, tok-
sikologian dosentti  Vesa
Riihimäki Työterveyslaitok-
selta kertoo, että päänsärky
on metanolille altistumisen
ensimmäisiä oireita. Poliisi-
autojen hengitysilman pitoi-
suudet olivat yksi viides-
kymmenesosa siitä määräs-
tä, joka nieltynä voisi aihe-
uttaa vakavan myrkytyksen.
Pitoisuuksien pitäisi olla
nelin-viisinkertaisia, jotta se
olisi terveysriski silmille.
- Vielä ei oltu riskirajoilla,
mutta tulokset on syytä ottaa
vakavasti, Riihimäki sanoo.
EU-lainsäädäntö sallii me-
tanolipohjaisten nesteiden
myynnin kuluttajille. Aikai-
semmin ne olivat Suomessa
kiellettyjä. - Mielestäni
myynnin salliminen ei ollut
suotavaa. Nyt saimme mus-
taa valkoisella, että aine voi
aiheuttaa huolta. Korvikeal-
koholien käyttäjille metano-
lipitoinen neste on kohtalo-
kasta eikä kodeissakaan oli-
si hyvä säilyttää myrkyllistä
ainetta.
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